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CAMbrella Európai Projekt magyar kerekasztal fóruma
Meddőség kezelése cérna-beültetéssel.

Tisztelt Uraim, Tisztelt Hölgyeim, Tisztel kollegáim!

Mai rohanó és erősen szennyezett világban, a meddőség egyre gyakoribbá vált. Sok gyógymódot alkalmaznak meddőség kezelésére, például lombikbébi program stb. De az eredmény sokszor még nem megnyugtató. Az elmúlt 20 év során sikerült nekem többször  meddőséget kezelni a cérna-beültetéssel.  Ma szeretném megismertetni Önökkel  a cérnabeültetést, mint a meddőség kezelés egyik hatásos módszere.
Mi a cérna-beültetés?

A cérna-beültetés (más szóval cérna berakása, catgut bebújtatása) egy olyan eljárás, amikor az önemésztő cérna az akupunktúra-pontba beültetve a pont izgatását tovább fenntartja, mintha a tű benne lenne. Ennek következtében olyan hatása van, mint az akupunktúrának, így a cérna-beültetés az akupunktúra egyik speciális módja, ez az akupunktúra technikájának olyan irányú fejlődése, amiben a hagyományos és a modern orvostudományt együtt alkalmazzuk.

A meddőség definíciója: rendszeres, fogamzásgátlástól mentes szexuális együttlét ellenére 1 éven belül nem jön létre terhesség. A meddőség nagyjából 50%-ban női és 50%-ban férfi eredetű. A meddőségnek 2 fajta van, egyik fajtánál  az együttélés:

· 3 év után (I. fokozat)
· 5 év után (II. fokozat)

· 10 év után (III. fokozat)

sem születik meg a gyerek.

Másik fajtánál a nő már szült, utána szeretne még gyereket de nem sikerült.
A női meddőség okai:
· Hormonális problémák : Ha a hormonok által hordozott üzenet valahol elakad, akkor nem következik be ovuláció. A meddőséggel kezelt nők kb. felénél jelentkeznek ovulációs rendellenességek.

· A pajzsmirigybetegség meddőséget is okozhat. A pajzsmirigybetegséggel küszködő beteg nők gyakran izgulnak, idegesek, néha szívritmus zavarban szenvednek. Ezek megakadályozhatják a nőket a teherbe-esésben. 
     A luteinizáló fázis problémája: Ha nem képződik elég            progeszteron a méhnyálkahártya előkészítésére, akkor a petesejt (embrió)  nehezen tud beágyazódni, vagy ha ez mégis sikerül, nem tud megtapadni.

·  Endometriosis: A nők meddőségének igen gyakori oka. A méh belső borításával (endometriális szövettel) kapcsolatos betegség, melyet az jellemez, hogy szövetszigetek jönnek létre a méhen kívül, és ezek növekszenek, véreznek és begyulladnak a menstruációs ciklus alatt. A betegség legfontosabb tünete a közösülés vagy a menstruáció alatt érzett erős fájdalom. 
Férfi eredetű meddőség
· Az általános nézet, hogy a meddőségért általában a nő a felelős, így sok esetben a pár férfi tagja ki sem vizsgáltatja magát, pedig a spermium vizsgálata egyszerű, már első ránézésre rengeteg információt adhat. Ráadásul a férfiak spermaképe nagyon sokat romlott az elmúlt 50 évben, melynek okát folyamatosan keresik. Azt tudjuk, hogy a vegyszerek, a dohányzás, a stressz mind - mind rontják a fertilitást (termékenységet).

· Ha a sperma gyenge, vagy kevés számú vagy inaktiv

akkor a meddőség is könnyen fennállhat annak ellenére, hogy a pára teljesen egészséges.

   Kezelés:

· Lelki egyensúlyban kell tartani és szabályozni hormonok működését.

· Egyénre szabott étrendet kell alkalmazni.

· Kiegészítőként gyógynövényeket lehet ajánlani.

Cérna-beültetés 3 hetente:
· Shu pont: 

· Vér shu pont. Urinary Bladder (UB 17)
· Szív shu pont.


   (UB 15)
· Máj shu pont.


   (UB18)

· Vese shu pont.

   (UB23)
· Du mai: The Back Midline Channel
9, 4, 3, 20.
*.Extra-pontok:
    - Taiyang 0-5.

    - Yintang 0-4.
* Ren mai (The front Midline Channel) - 12 – 6 – 3 – 2.

    - Gyomor (ST) 36.

    - Lép (SP) 6 – 10.

    - Szív (H) 7.
    - Vese (Kidney) 3.
Ha a férfinek nem megfelelő a sperma minősége. Akkor mind két félt kell meggyógyítani.115 kezelésből 100 házaspárnak sikerült (87%-a).
A 100 sikeres kezelésből 
27 – 35 éves korig 50%





36 – 40 éves korig 35%





41 – 45 éves korig 15%
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Az eredményesség a kezelés szám szerint:


1 – 2 kezelés után: 15%.


3 – 6 kezelés után: 30%.


7 – 10 kezelés után: 40%


több, mint 10 kezelés után: 15%.
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A 100 sikeres esetben 50% ezelőtt  már  1 – 7 szer részvett a sikertelen lombikbébi programban. Néhány esetben teherbe esett a beteg, de néhány hét múlva elvettél. 
Különlegesség: Miután a kismama teherbe esett, további  cérna-beültetés kezelésben részesül. Ezért mind mama mind baba egészségesek a szülés után. 
* 1995 – 2005-ig a cérna-beültetéssel való meddőség-kezelés során60 kezelésből  30 esetben eredményes volt a kezelés. 2006 – 2010-ig a Vietnami Rehabilitációs Intézetben 100 eredményes kezelés megtörtént. 2007-ben az RTL-KLUB egyik reggeli műsorában szó volt a cérna-beültetés hatékonyságáról a meddőség-kezelés során, addig 60 sikeres kezelés volt.

*A terápia során egyedül a cérna-beültetés lehet eredményes, amikor petevezetékben fizikailag nincs elzáródás.

* A cérna-beültetést lehet alkalmazni más módszerekkel (például a mesterséges megtermékenyítéssel). Ebben az esetben  a hatékonysága  fokozódik.

* A cérna-beültetést  is lehet alkalmazni a férfiak  megtermékenyítés-kezelése során, például, amikor kevés a sperma szám, vagy nem életerős a sperma, sebessége nem megfelelő. 
A cérna-beültetés lehet előkezelés a mesterséges  megtermékenyítés előtt. Így alap feltételeket biztosít a mesterséges megtermékenyítés sikerének.

       Köszönöm a figyelmüket!

                          Dr. Le Thuy Oanh. 
